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第五課 
[婚姻關係] 

[個案] 
自柯特 Curt 和黛安在一個小鄉村教堂交換誓言並開始他們的婚姻生活以來已經過去了二
十年。有時他們兩個都想知道他們的麻煩關係是否會存活下來，但他們仍然生活在一起，
有時是在一個不安的休戰期間. 他們出生在大約四十二年前的同一個社區。 
 
黛安的父母是基督徒，他們定期去教堂，並作為教會與社區中受人尊敬的成員生活。 Curt
來自一個宗教被忽視的家，四個男孩的家庭似乎總是和鄰居和警察一起惹麻煩。在十八歲
時，柯特與他懷孕的女友結婚，但他的婚姻以衝突結束，兩年後以離婚告終。 
 
他在工作中遇到了黛安，並在他們開始約會後不久就開始和她一起去教堂。為了回應福音
與傳道人的呼籲，柯特成為基督徒，在他們的婚姻生活中，這對夫婦和他們的兩個孩子一
起參加了教會。對信仰與靈性的事沒什麼興趣，除了星期天早上的崇拜外，信仰的事在這
一周裡往往被遺忘。 
 
在他們結婚的早期，黛安確實花了一些時間與牧師討論柯特的虐待行為。他常常在下班後
和他的朋友一起去酒吧喝醉，回家喝醉，在一些小問題上大發雷霆，並歐打他的妻子。第
二天早上，他會否認黛安對前一天發生的事情的描述 - 即使她將瘀傷作為證據。 
 
黛安經常考慮離開柯特，但是她和她的兩個孩子一起沒有地方去，並且知道如果她搬進去
和父母一起，柯特總會找到她。牧師嘗試輔導柯特，但他否認存在問題，後來憤怒地爆發，
指責黛安“ 在整個教堂前揮舞著我們的髒衣服” 。 
 
隨著情況的惡化，幫助來自一個意想不到的消息來源 - 柯特的雇主。有一天，人事經理
告訴柯特，每個人都知道他在上班前酗酒。他有一個選擇：要么失業，不然就醫定要參與
公司贊助的戒酒輔導班。柯特選擇了後者。他和黛安一起去接受輔導，酗酒和配偶虐待都
不再發生了。 
 
現在，經過將近二十年的婚姻，柯特和黛安“ 相處得很好。” 也不會認為婚姻是快樂的，
有時會有很多緊張和相互折磨。然而，他們已經學會了相互容忍並作為同伴共同生活。大
多數晚上都花在看電視上，但幾乎沒有深入的溝通。沒有認真考慮過分居或離婚。相反，
他們生活在一起可能被稱為疲憊的婚姻。 
柯特和黛安可以從基督徒關懷中受益嗎？可能，但是不太可能尋求輔導員的幫助。他們可
能永遠不會知道一個真正令人滿意的婚姻是什麼樣的。 
練習: 
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1.1.1.1. 婚姻問題與聖經的立場婚姻問題與聖經的立場婚姻問題與聖經的立場婚姻問題與聖經的立場::::    
 
「……當存敬畏基督的心，彼此順服。你們作妻子的，當順服自己的丈夫，如同順服主。」 
「你們作丈夫的，要愛你們的妻子，正如基督愛教會，為教會捨己。」 

弗五 21-22、25 
1111----1111 神的觀點神的觀點神的觀點神的觀點::::    

1-1-A 婚姻不是為社交和同居的方便而設立的。婚姻是 神所設立的一種相伴相輔的誓
約（根據創二 18、22-25；瑪二 14；太十九 3-6；林前七 10-11），使夫妻之
間有特殊的肉身關係（林前七 2-5）。 

1-1-B. 婚姻是二人一體的永久結合（創二 24；可十 6-9；弗五 31），並能彰顯基督
與教會之間那種愛的關係（弗五 21-33）。 

1111----2 2 2 2 人的責任：人的責任：人的責任：人的責任：    

1-2-A 神指示已婚者要愛配偶（弗五 25；多二 4）。如果你是基督徒， 神已賜你能力
這樣做（羅五 5），即使你的配偶從未行出聖經中的愛，你仍可有內心的平安
（詩一一九 165；約十四 27，十六 33；羅十二 18；加五 22-23），而且能努
力地使家裡和諧（彼前三 8-9）。要記住：改變別人的責任不在你（根據結十
八 20；腓一 6，二 13），但個人自省卻不可間斷（太七 1-5；林前十一 31）。 

1-2-B 當你不斷實踐聖經中的教訓，並成為配偶的祝福時（根據羅十二 9-21；弗五
21-33；腓二 3-4）， 神必定使你們夫妻在萬事上都得益處。任何配偶，甚至
連那不信主、無愛心或存心反抗的配偶都不能阻止 神的作為（根據羅八
28-29）。 

 
1111----3 3 3 3 聖經中的婚姻模式聖經中的婚姻模式聖經中的婚姻模式聖經中的婚姻模式    

1-3-A 當你結婚時，你在 神面前立下誓約：要和配偶一生相守（瑪二 14；箴二 11-19，
特別是第 17-18 節；可十 6-9）。 

1-3-A-1.你相守的承諾是要雙方互相 ____ ____ （創二 18），在生活的各方面
都要和配偶同心、合一（創二 24；可十 8；弗五 31）。 

1-3-A-2.婚姻的____ ____ 乃是 神所設立與規定的，絕對不能解除（創二 18、
23-24；箴十八 22；可十 9）。只有一方犯罪和內心剛硬，才可導致婚
姻誓約的中斷（太十九 8-9；可十 2-11，特別是第 4-5 節）。 

1-3-B 你和配偶的關係應當____ ____ 主耶穌基督與教會的關係（弗五 21-33，特別是
第 24 節至第 27 節）。 

• 「又當存敬畏基督的心，彼此順服。你們做妻子的，當順服自己的丈夫，如同順服主； 
因為丈夫是妻子的頭，如同基督是教會的頭，他又是教會全體的救主。 教會怎樣
順服基督，妻子也要怎樣凡事順服丈夫。 你們做丈夫的，要愛你們的妻子，正如
基督愛教會，為教會捨己， 要用水藉著道把教會洗淨，成為聖潔， 可以獻給自己，
做個榮耀的教會，毫無玷汙、皺紋等類的病，乃是聖潔沒有瑕疵的。 丈夫也當照
樣愛妻子，如同愛自己的身子，愛妻子便是愛自己了。 從來沒有人恨惡自己的身
子，總是保養顧惜，正像基督待教會一樣， 因我們是他身上的肢體*。 為這個緣
故，人要離開父母，與妻子聯合，二人成為一體。 這是極大的奧祕，但我是指著
基督和教會說的。 然而你們各人都當愛妻子，如同愛自己一樣；妻子也當敬重她
的丈夫。」 
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1111----4444 神神神神所設所設所設所設定的婚姻特質定的婚姻特質定的婚姻特質定的婚姻特質    

1-4-A 對配偶的愛要建立在 神對你的大愛上（根據約壹四 7-11），實踐聖經中的愛，
目的是討 神喜悅（根據林後五 9；西一 9-12，三 17）。 

1-4-B 婚姻是二人一體的關係，不但在肉身上如此，在思想與目標上也應該如此（創
二 24；太十九 5-6；可十 7-8；弗五 31）。 

1-4-C 在 神眼中，夫妻的價值相等（林前十一 11-12；加三 28），但責任不同（弗
五 23-25；多二 3-5；彼前三 1-7）。 

1-4-D 夫妻應追求同心合意，如同其他任何合乎聖經的人際關係一樣（根據林前一
10；腓二 1-7）。 

1-4-D-1.一切的決定都要根據 神話語的原則（詩十九 7-11；賽五五 8-11；提後三
16-17；來四 12；彼後一 3-4）。 

a.如果你配偶是非信徒，不要因為他（她）不完全照 神的話作決定而喪志，
因為（不信的）人本來就不瞭解屬 神的事（林前二 14），只要你尋求 神
的智慧（雅一 5），在家裡保持基督服事人的態度（腓二 3-4），你絕對不
會毫無指望的（太十九 26；羅八 28-29；林前十 13；腓四 13）。 

b.一位信主的先生（妻子）有責任用榮耀 神的言行，將 神的真理帶給那不信
的配偶（根據徒一 8；弗四 15、25、29；五 21；彼前三 1-9、15）。 

1-4-D-2.經文裡有明確教導的地方，你要聽從，不可妥協（根據撒上十五 22-23；
徒五 29）。但在個人喜好與意見上，聽從你的配偶卻是出於愛配偶的表現
（羅十二 10；弗五 21；腓二 3-4；彼前三 1、7）。 

1-4-E 夫妻要脫離雙方的父母，以便二人能彼此相連（永遠的契合）（創二 24；太十
九 5；弗五 31）。 

1-4-F 婚姻是神聖的，是不能被污瀆的，應受每一個人的尊重（來十三 4）。 

1-4-G 夫妻之間應以愛心彼此服侍（弗五 21-33）。 

1-4-G-1.要以愛心來服事配偶（林前七 3-4；彼前三 1-9），就如信徒在其它的關係
上服事人一樣（約十三 14-17；林前十三 4-8 上；弗五 21；腓二 3-4；約
壹三 18，四 10-11）。 

1-4-G-2.你要盡力成為配偶的好幫手（根據創二 18；弗五 24-25）。 

1-4-G-3.以基督服事人的榜樣來對待配偶（可十 43-45；弗五 24-25）。 
 
1111----5. 5. 5. 5. 神使婚姻關係成為社會的根基神使婚姻關係成為社會的根基神使婚姻關係成為社會的根基神使婚姻關係成為社會的根基    

1-5-A 婚姻是用來鞏固社會中人與人的____ ____ 和____ ____ （根據創一 28，二 18、
23-24；弗五 21-33）。 

1-5-B 婚姻使孩子能在____ ____ 的環境中____ ____ （根據創一 28 上；詩一二七 3）。 
• 詩 127:3 兒女是耶和華所賜的產業，所懷的胎是他所給的賞賜。 

1-5-C 合乎聖經的婚姻是評估教會長老人選的(屬靈)程度的先決條件（根據提前三 2
上、4-5；多一 5-6）。 

1-5-D 婚姻是地方教會____ ____ 的主幹（根據弗五 21-33；提前三 2、4-5；多一 5-6，
二 3-5）。 
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1111----6.6.6.6. 神讓某些人接受獨身神讓某些人接受獨身神讓某些人接受獨身神讓某些人接受獨身    

1-6-A 如果你是獨身，因沒有已婚者的責任和分心的事纏身，就可有更多機會在教會
裡____ ____ 別人（根據林前七 32-35）。 

1-6-B 神賜給某些人獨身的____ ____ ，他願目前獨身的人能安於現狀，多利用時間、
精力、資財來使人____ ____ ，並好好把握每一個服事的機會（根據羅十二 1-2、
9-21；林前七 32-35；弗五 16；腓四 11-13、19）。 

 
2.2.2.2. 婚姻困難的起因婚姻困難的起因婚姻困難的起因婚姻困難的起因::::    

2222----1111 婚姻上的衝突人的方法與婚姻上的衝突人的方法與婚姻上的衝突人的方法與婚姻上的衝突人的方法與    神的方法的比較神的方法的比較神的方法的比較神的方法的比較    

婚姻裡的許多衝突，起因是配偶為悅己，而非為悅 神而生活。當你用符合聖
經的態度去處理衝突時，不但能解決問題，甚至能成為靈命成長的機會（根據
太五 3-16；羅五 3-5，八 28-29；林後四 7-10；腓二 14-15，三 12-14；雅一
2-4、25；三 16；四 1-3；五 16）。 

2-1-1 當夫妻為滿足自己而活時，就算雙方明知有過錯，都會把(責任)推給對方
（創三 12-131；雅四 12） 

2-1-2 夫妻為自己而活時，經常會用人的方法來解決衝突： 
   2-1-2-A 妥協聖經的原則來解決衝突。 
   2-1-2-B 為了己意而斤斤計較，談交換條件。 
   2-1-2-C 以世俗所謂的「自我肯定」與「愛自己」等錯誤觀念來決定行動。 
   2-1-2-D 另外找一個「更合得來」的人。 
   2-1-2-E 雖然生活在一起，卻貌合神離、互不相關、各有各的生活。 
   2-1-2-F 學會大聲爭吵。 
   2-1-2-G 找分手的藉囗，也以此來威脅對方。 
   2-1-2-H 期望嘗試另尋新歡或換新環境。 
   2-1-2-I 任憑「感覺」或「情感」來支配他們的行動。 
   2-1-2-J 以沉浸於工作、孩子、旅行、運動、藥物、酒或朋友來麻醉自己。 

2222----2222    神願夫妻藉著解決婚姻問題而得到神願夫妻藉著解決婚姻問題而得到神願夫妻藉著解決婚姻問題而得到神願夫妻藉著解決婚姻問題而得到_______ ____ ___ ____ ___ ____ ___ ____ ，因雙方在婚姻關係中是要，因雙方在婚姻關係中是要，因雙方在婚姻關係中是要，因雙方在婚姻關係中是要_______ ___ ___ ___ 
____ ____ ____ ____  神的喜悅（根據詩十九 7-113；一二七 14；箴二 65，三 5-6；賽五五 8-116；
提後三 16-177；來四 128；雅一 259）。 

                                                
1 那人說：「你所賜給我與我同居的女人，她把那樹上的果子給我，我就吃了。」 耶和華神對女人說：「你

做的是什麼事呢？」女人說：「那蛇引誘我，我就吃了。」 
2 你們中間的爭戰、鬥毆是從哪裡來的呢？不是從你們百體中戰鬥之私慾來的嗎？ 
3 耶和華的律法全備，能甦醒人心。耶和華的法度確定，能使愚人有智慧。耶和華的訓詞正直，能快活人的

心。耶和華的命令清潔，能明亮人的眼目。耶和華的道理潔淨，存到永遠。耶和華的典章真實，全然公義。

都比金子可羨慕，且比極多的精金可羨慕；比蜜甘甜，且比蜂房下滴的蜜甘甜。況且你的僕人因此受警戒，

守著這些便有大賞。 
4 若不是耶和華建造房屋，建造的人就枉然勞力；若不是耶和華看守城池，看守的人就枉然警醒。 
5 因為耶和華賜人智慧，知識和聰明都由他口而出 
6 耶和華說：「我的意念非同你們的意念，我的道路非同你們的道路。 天怎樣高過地，照樣，我的道路高

過你們的道路，我的意念高過你們的意念。 雨雪從天而降並不返回，卻滋潤地土，使地上發芽結實，使撒

種的有種，使要吃的有糧。 我口所出的話也必如此，決不徒然返回，卻要成就我所喜悅的，在我發它去成

就*的事上必然亨通。 
7 聖經都是神所默示的*，於教訓、督責、使人歸正、教導人學義都是有益的， 叫屬神的人得以完全，預備

行各樣的善事。 
8 神的道是活潑的，是有功效的，比一切兩刃的劍更快，甚至魂與靈、骨節與骨髓，都能刺入、剖開，連心

中的思念和主意都能辨明； 
9 唯有詳細察看那全備、使人自由之律法的，並且時常如此，這人既不是聽了就忘，乃是實在行出來，就在

他所行的事上必然得福。 
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2-2-A 神命令已信主的配偶要愛 神（太二二 37-38），並遵行他的話（路六 46-49；
約十四 15；約壹五 3；約貳 6）。 

2-2-B 因為感謝 神藉主耶穌基督所顯明的大愛，信徒就能夠用合乎聖經的態度來
愛配偶（太二二 37-39；約壹四 7-11、18-21）。 

2-2-C 當信徒認為配偶比自己更重要時（根據弗五 24-25；腓二 3-4），就能以一
個討主喜悅的態度來面對及解決問題（路九 23-24；羅十四 7-8；林後五 9、
14-15；彼前四 1-2）。兩人會因同受耶穌基督的激勵而越來越同心（根據
腓二 1-2）。 

 
2222----3333 在衝突時夫妻應更在衝突時夫妻應更在衝突時夫妻應更在衝突時夫妻應更____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ 神神神神    

2-3-A 當信主的夫妻各自藉著主耶穌基督來親近父神時（約十四 6；來四 14-16），
他們也會自然地更親近對方（根據弗四 1-3，五 1-2、21-33）。 

2-3-B 甚至只有一方親近 神，這仍是吸引對方親近主的最好方法（根據太五 16；
林前七 16；彼前三 1）。 

 
3.3.3.3. 婚姻的關係婚姻的關係婚姻的關係婚姻的關係    

「你們作妻子的，要順服自己的丈夫；這樣，若有不信從道理的丈夫，他們雖然不聽
道，也可以因妻子的品行被感化過來。」 
「你們作丈夫的，也要按情理和妻子同住；因她比你軟弱，與你一同承受生命之恩的，
所以要敬重她，這樣便叫你們的禱告沒有阻礙。」 

彼前三 1、7 
婚姻關係既然彰顯耶穌基督與教會之間的關係，丈夫與妻子就當在任何處境下皆竭力
照聖經來彼此相愛和順服（根據約十三 12-17；林前十三 4-8 上；弗五 21-33；西三
19；多二 4；約壹四 7-8、20）。 
 
婚姻關係是主耶穌基督和教會之間關係的模式，因此，彼此相愛便成為極重要的誡命。
要有這樣的愛心，就需要經常倚靠主，並忠心地學習主耶穌基督奴僕的樣式（根據太
二十 25-28；約十三 12-17，十五 5；弗五 21-33；腓二 3-8；約壹四 7-8）。 

 
3333----1111    我們的改變我們的改變我們的改變我們的改變    

3-1-A 丈夫不應用粗魯或怨恨的____ ____ 對待妻子，卻要充滿愛心和寬容，如同
基督愛教會並為教會____ ____（弗五 25；西三 19；彼前三 7）。一位真領
袖在態度和行動上都必須是一個忠心的僕人（太二十 25-28；約十五 11-13；
弗五 21、25-33；腓二 3-8）。 

3-1-B 妻子不應與丈夫吵架或鬧彆扭，卻要尊敬、順服他，對他有愛心（箴二一 9；
約十五 11-13；弗五 21-24、33；西三 18；多二 3-5；彼前三 1-6）。 

3-1-C 若要照 神的命令愛配偶（約壹三 23），就必須每天____ ____ 私慾（路九
23-24），也要為討 神喜悅及____ ____ 配偶而活（太二二 37-39；弗五 21；
腓二 3-8）。 
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3333----2 2 2 2 我們應當我們應當我們應當我們應當行行行行出來的生活出來的生活出來的生活出來的生活    

3-2-A 倚靠主的力量及他話語的智慧，忠心地____ ____ 你在婚姻中的責任，不要
依靠自己的力量和聰明（根據箴三 5-6；賽五五 8-11；約十五 1-5；提後三
16-17；約壹二 4-6，三 23-24）。當你忠心地以愛心盡這些責任時，便表現
出你對 神的愛（太二二 37-38；約壹五 3），也表現出你對配偶的愛（林前
十三 4-8 上；約壹三 18，四 7-8）。 

3-2-B 以前你雖沒有盡責任愛配偶，但現在仍有機會可以恢復與主及配偶的和好關
係（根據詩一四五 14；箴二四 16；太五 23-24）。若要與主恢復和好，你
必須向他(認罪)（詩五一 1-4；約壹一 9），並藉著以下步驟，恢復起初的
承諾，為他而活：（A）思想你跌倒的原由（B）悔改（C）再行起初因愛 神
而有的好行為（約十四 15；約壹五 3；啟二 4-5）。 

4.4.4.4. 根據聖經的順服根據聖經的順服根據聖經的順服根據聖經的順服::::        

聖經的順服是以一個「看別人比自己更重要」的態度來服事別人，這並不表示你讓別
人控制你，或要向任何的權柄負責，你是直接向 神負責的（根據太二十 26-28；徒五
29；羅十四 12；腓二 3-4）。 

4-1   你應學習主耶穌基督的樣式（太二十 26-28；彼前二 21），他是你根據聖經順
服 神的最好榜樣。他的樣式是： 

4-1-A 他順服了天父的旨意（約五 30；腓二 5-8）。 

4-1-B 他為你留下了榜樣，讓你看見別人的需要，並樂意服事他們（約十三
12-   17）。 

4-1-C 他所受的苦難是不公平的，但他不說威嚇的話，不報復，卻把自己交在那公
義審判人的天父手中（彼前二 21-25）。 

4-2  神的話是要求你以一個「不與人爭執的心」來順服 神（箴十 12，二八 25；弗四
31；腓二 14）： 

4-2-A 對於 神： 
4-2-A-1.繼續不斷讓 神完全掌權（弗五 18-20；雅四 7；約壹五 3）。 
4-2-A-2.讓他的話成為你生活裡唯一的盼望、標準及最終的權威（根據詩十九

7-11，一一九 49；提後三 16-17；來四 12；彼後一 3-4）。 
4-2-A-3.倚靠聖靈的力量與帶領（約十四 26；羅八 2-4、14；約壹四 4）。 

4-2-B 對於其他信徒（弗五 21；彼前五 5 下）。 

4-2-C 對於配偶（丈夫有如僕人般順服妻子：弗五 21、25-27；妻子也要順服丈夫：
弗五 21-24；彼前三 1-6）。 

4-2-D 對於父母，特別在父母教導及管教之下，更要順服他們（弗六 1-2）。 

4-2-E 對於兒女，不要激動他們，要照主的指示和管教撫養他們（弗六 4）。 

4-2-F 對於上司，你要盡力為他們工作（弗六 5-7；彼前二 18）。 

4-2-G 對於僱員，不要威嚇他們（弗六 5-9，特別是第九節）。 

4-2-H 對於教會設立的權柄（來十三 17；彼前五 5 上）。 

4-2-I 對於政府的權威（羅十三 1-7；彼前二 13-17）。 


